






fuertes que los hombres”.
También ofende a Tarsy Car-

ballas,investigadora científica, la
propia expresión en sí porque“si
yo quiero llegar a los puestos,as-
cender profesionalmente, debo
hacerlo por mis propios méritos
y no porque haya que cubrir de-
terminadas cuotas”.

“Toda iniciativa de políticas
activas en favor de la mujer ha
sido positiva - tercia Ana Pastor-
.En ese sentido, me parece bien
que se impulsen iniciativas en
favor de la mujer del rural,en fa-
vor de que la mujer pueda acce-
der a puestos de responsabili-
dad,y,en este caso es una lucha
de la que he hecho casi mi ban-
dera, en favor de la salud de la
mujer porque hay cosas que, sa-
nitariamente, sólo nos afectan a
las mujeres: la hablo de la pre-
vención del cáncer de útero o
de mama, del tratamiento de la
menopausia...”.

“Hay determinados grupos
sociales que han sido discrimi-
nados a lo largo de la historia -
reflexiona Marta Larralde- y aho-
ra se les compensa por ello. ¿Se-
rá esto un tipo de discrimina-
ción inversa? Hay gente que no
es responsable de todo lo suce-
dido....Yo creo que la discrimi-
nación positiva sigue siendo dis-
criminación”.

*ASIGNATURAS
PENDIENTES

Si efectivamente es conve-
niente celebrar el Día Interna-
cional de la Mujer, si es necesa-
rio denunciar la situación por la
que atraviesan millones de mu-
jeres en otras sociedades y, a fin
de cuentas, cumple manifestar-
se, reivindicar las “asignaturas
pendientes” de la mujer españo-
la...¿Cuáles serían éstas?

Responde en primer lugar,sin
tapujos y con contundencia,Luz
Casal: “¿Que por qué me mani-

festaría yo? Pues mira: estoy tan
harta de los estereotipos relati-
vos a la mujer,que la limitan,cas-
tigan y empobrecen....¡que a ve-
ces pienso que, más que mani-
festarse, lo que habría que hacer
es una revolución mundial!”.

Más comedida, pero muy
bien informada, se muestra Mar-
ta Larralde:“He leído una esta-
dística según la cual las mujeres
deberían trabajar 52 días más al
año para igualar el sueldo de los
hombres, puesto que nosotras
cobramos, en términos genera-
les, un 26 por ciento menos. Esa
diferencia salarial debería redu-
cirse ya.”“En otro ámbito -añade
Larralde- pienso que los jueces y
magistrados deberían llevar un
control más riguroso sobre las
leyes en materia de violencia de
género; algunos hacen sus pro-
pias interpretaciones y no apli-
can las normas penales vigentes
como deberían”.

“Que se reconozcan sus méri-
tos y su formación, pero sobre
todo la doble función -incide
Elena Espinosa- La mujer se ha
incorporado al mundo laboral,
pero en la mayor parte de los ca-
sos sigue manteniendo una ma-
yor responsabilidad que los
hombres en el hogar. Podríamos
decir que es pluriempleada, pe-
ro el segundo empleo no es re-
conocido”.

Las de Larralde y Espinosa
son reflexiones que comparten,
íntegramente, Pilar Rojo (que
llama la atención sobre la supe-
rioridad del paro femenino fren-
te al masculino y la precariedad
laboral de éstas sobre aquellos),
Ana Pastor y Susana Fortes, en
tanto que Rosalía Mera apela a
que “estas asignaturas pendien-
tes, que las hay, no son sólo en
relación a las mujeres, sino tam-
bién en relación a los hombres,
de permitirse también ser suje-
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MUJER: LA FIGURA MÁS ACTIVA
DE LA SOCIEDAD DEL SIGLO XXI

El más reciente informe sobre la situación laboral de la mujer en Gali-
cia ha sido el emitido,esta misma semana,por la Fundación Adecco,al-
gunas de cuyas conclusiones llaman poderosamente la atención porque
pueden significar el preludio de un significativo cambio en el papel de
la mujer en el mercado laboral al punto de erigirse,sostienen quienes
han elabroado este estudio,“en la figura más activa de la sociedad”.

Estos son algunos de los datos extraídos del mencionado informe, to-
dos ellos referidos al año 2009:

1.) Mientras 100.000 amas de casa han salido de sus viviendas para
buscar trabajo,42 .000 hombres han vuelto a casa para dedicarse a labo-
res del hogar.

2.)La cifra de mujeres con estudios universitarios se ha incrementado
con respecto al año anterior,alcanzando ya el 23,1%.

3.) Servicios ha sido el sector que más ha empleado a mujeres galle-
gas,ocupando un 81,2% del total (417.900 personas) y el que menos em-
pleo femenino ha destruido (un 3,8& menos que en 2008).

4.) Las mujeres de más de 40 años han aumentado su peso en el total
de contrataciones,alcanzando ya el 23,1%.
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LUZ CASAL
Cantante

“ Frente a los tópicos y los
estereotipos sobre la mujer, lo que habría
que hacer es una revolución mundial,,

Ana Pastor, de
paseo por Vigo.

La cantante
Luz Casal,
con su nueva
imagen.

ANA PASTOR
Vicepresidenta segunda
del Congreso

“ Creo necesario prestar
una muy especial atención a
todos aquellos asuntos propios
de la salud femenina,,
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tos más activos y participativos
en las tareas y responsabilida-
des domésticas y de la crianza
de los hijos y de tener más pre-
sencia en los temas educativos,
lúcidos,de salud...”

Para Corina Porro, en cambio,
“las asignaturas pendientes son
personales, y quien las tenga
que las apruebe o que la propia
sociedad ponga a cada quien
en su sitio”.

*¿CUESTA MÁS LLEGAR
MÁS ALTO O MÁS LEJOS?

La última afirmación de la
presidenta del Puerto de Vigo
nos lleva en vilandas hacia una
última cuestión a abordar: ¿Es
cierto que, para que una mujer
triunfe debe trabajar el doble
(pónganle si quieren el triple, el
cuádruple...) que un hombre?.
Porro, por ejemplo, es de las que
presume de nunca haberse
planteado esta cuestión:“Estuve
demasiado tiempo ocupada sa-
cando adelante a mis hijos, ya
que he ejercido de padre y de
madre, y ocupando puestos de

demasiada responsabilidad co-
mo para pararme en reflexiones
en las que el problema puede
obedecer a machismos por par-
te de otros. Créame si le digo
que no he perdido ni un minuto
de mi tiempo”.

Al cien por cien suscribe esta
opinión una Tarsy Carballas, pri-
mera mujer en ser admitida co-
mo miembro de la Academia de
Farmacia: “Llevo más de cin-
cuenta años trabajando para
conseguir lo que he conseguido
y jamás he tenido la tentación
de medir mis esfuerzos con los
de otros colegas. Todo lo que he
trabajado, que conste, es porque
me lo he exigido yo a mí misma,
no porque me lo exigiesen
otros”. Pilar Rojo, no obstante,
declara a este respecto que “en
la sociedad actual,aunque cada
día menos, para alcanzar las
mismas metas las mujeres tene-
mos que esforzarnos más por-
que,al margen de cuestiones so-
ciales, hay un hecho innegable:

la realidad biológica. Queramos
o no muchas mujeres se ven
obligadas a elegir, por ejemplo,
entre ser madres y desarrollar
una carrera altamente competi-
tiva.En mi caso no ha sido así en
términos generales, porque no
me he visto obligada a renun-
ciar a mi carrera para tener una
familia, pero en ocasiones sí he
afrontado sacrificios persona-
les”.

“Sin ninguna duda y desde
mi propia experiencia y las de
miles de mujeres -asevera Rosa-
lía Mera-, el desarrollo de una
actividad profesional requiere
mucho más esfuerzo en el caso
de las mujeres,pero eso se debe,
sobre todo,a la asunción de res-
ponsabilidades familiares en tor-
no a la crianza de los hijos”.

Ni Luz Casal, ni Marta Larral-
de ni Susana Fortes dicen haber
tenido dificultades añadidas en
sus respectivas profesiones, to-
das ellas vinculadas al campo
de la cultura, pero aún así la ac-
triz denuncia que “todos cono-
cemos casos de mujeres en los

que en una entrevista de trabajo
les han preguntado: ¿tiene usted
hijos? O que han sido despedi-
das por quedarse embazadas...”.
“En el teatro y en cine -dice la vi-
guesa recientemente galardona-
da con el premio a la mejor ac-
triz protagonista en el Festival de
Tenerife por su papel protagonis-
ta en la película “4000 euros” -
hay grandes personajes masculi-
nos, pero también femeninos.Y
además, Nuria Espert y Blanca
Portillo han demostrado que las
mujeres también pueden hacer
Hamlet”.“De mí puede decirse
que soy de una generación in-
termedia entre la de aquellas
mujeres que sufrieron una gran
discriminación o, mejor dicho,
que eran invisibles, y la actual-
explica la ourensana/viguesa
Elena Espinosa-. Aún así, creo
que fui afortunada y tuve la
oportunidad de tener responsa-
bilidades políticas en un mundo
que,te hablo de los años 80,esta-
ba aún muy masculinizado”.

*Con la colaboración de 
Silvia Camesella

La presidenta
del

Parlamento
gallego, en un
momento de

relax.

Para nadie ha pasado desa-
percibido que algunas de las
mujeres que participan en es-
te reportaje asumen responsa-
bilidades de poder y, tópica-
mente (y aquí reconocemos
que actuamos a modo de
“abogados del diablo”) se di-
ce que cuando una mujer al-
canza este tipo responsabili-
dades en no escasas ocasio-
nes se la acusa de ejercer“co-
mo un hombre”.

¿El poder es masculino o
existe una manera femenina
de ejercerlo? Esta es una cues-
tión que hemos puesto sobre
tapete y,por ejemplo, la minis-
tra Elena Espinosa nos reco-
noce que“a la hora de ejercer
el poder,probablemente haya
en nosotras una forma de ac-
tuar en algún modo diferente
que quizás esté relacionada
con una sensiblidad diferen-
te”.“De todas formas -concreta
la ministra- no creo que se
pueda o deba generalizar,por-
que hay hombres que empie-
zan a tener alguna sensibili-
dad atribuida tradicionalmen-
te a las mujeres cuando tam-
bién ejercen el poder”

Para Rosalía Mera,“el poder
no tiene género.Por tanto, lo
que más bien habría que pre-
guntarse es qué concepto se
tiene del poder: el poder para
quién,para qué....”.“Para mí el
concepto del poder -continúa
Mera- tiene que ver con el ha-
cer,con el Buen Hacer,con lo
que hagamos y cómo lo haga-
mos,qué valores o intereses
nos mueven,con el grado de
compromiso y responsabidad
con la realidad y el momento
que nos está tocando vivir”.

“No creo que las mujeres
que ocupamos puestos direc-
tivos seamos más duras o más
blandas que los hombres -ase-
vera Pilar Rojo- Cosa distinta
es que en el desempeño de
esas tareas seamos,en ocasio-
nes,más reflexivas e incluso

más sensibles a determindas
cuestiones”.

Se desmarca tambien de
los tópicos Corina Porro,y lo
hace de manera bien contun-
dente:“Yo soy mujer y la par-
cela que a mí me correspon-
de la ejerzo con mis conoci-
mientos,con mi formación,
con mi particular forma de
ser y por supuesto desde un
prisma de mujer.¿Que si eso
aporta algo distinto? Pues pro-
bablemente, pero teniendo
en cuenta no sólo el factor de
ser hombre o mujer,sino todo
lo demás”.

Huir los estereotipos es que
propone,por su parte,Ana
Pastor,ante este tipo de cues-
tiones:“Usted debe saber per-
fectamente que,en este país,
cuando una mujer manda, la
acusan de mandona; cuando
una mujer se enfada ensegui-
da se apuntan al ¡qué mal ca-
rácter tiene!...En cambio,
cuando un hombre dá órde-
nes e instrucciones o hace
que otros hagan, no recibe
más que halagos sobre qué
bien lo hace.Yo pienso que lo
hay que hacer es rechazar de
una vez por todas esos tópi-
cos que,a estas alturas,en ab-
soluto se ajustan a la reali-
dad.”.

“Lo que hay que hacer es
quitarse complejos de encima
-opina Isabel Iglesias- Si yo,
mujer,asumo una responsabi-
lidad,no tengo más remedio
que dar instruciones.Y tengo
que asumir,claro está,que no
le voy a caer bien a todo el
mundo,pero es que cada car-
go lleva su carga.Yo,ante
quien duda, le aconsejo: mira,
si dudas,no asumas ninguna
responsabilidad”.“¿Que si el
poder tiene genero? Pues
creo que no,pero lo que yo
no puedo negar -finaliza Igle-
sis Oviedo-es que la represen-
tacion de ese poder sí que to-
davía todavía lo tiene”.

EL GÉNERO DEL PODER
La

pontevedresa
Ana Fortes.

PILAR ROJO
Presidenta del Parlamento de Galicia

“Tenemos que esforzarnos más para
alcanzar nuestras metas porque hay un
hecho innegable: la realidad biológica,,

SUSANA FORTES
Escritora

“ Las mujeres somos
infinitamente más fuertes
que los hombres,,

MARTA LARRALDE
Actriz

“Los jueces deberían ser más
rigurosos con las leyes en materia de
violencia de género,,

Marta
Larralde,
durante el
descanso

de un
rodaje.



Texto: TERE GRADÍN

Enfrente de la imponente fa-
chada del convento de Santa
Clara compostelano se sitúa el
discreto y austero convento de
las Carmelitas Descalzas, orden
de clausura traída a Santiago
por la escritora mística gallega
María Antonia de Jesús en el si-
glo XVIII. El próximo día 10 de
marzo se cumplen 250 años de
la muerte de la fundadora (Cun-
tis 1700, Santiago 1760), cuyo
proceso de beatificación está
abierto desde 1988. La Sierva de
Dios que en su vida civil fue Ma-
ría Antonia Pereira y Andrade
–que más tarde sería conocida
como “a monxiña do Penedo”–
tuvo una existencia casi noveles-
ca, fue mujer nacida con apelli-
dos nobles –en un ambiente fa-
miliar que dio a Compostela un
Arzobispo, Femando de Andra-
de– y fueron muchas también
las peripecias que sorteó antes
de convertirse en fundadora car-
melita y primera mística gallega.

Las religiosas del convento
del Carmen de Arriba composte-
lano celebrarán el 19 de marzo
la conmemoración de los 250
años del fallecimiento de la
monja nacida en Cuntis con una
misa de acción de gracias que,
en la iglesia de la congregación,
será oficiada a las 12.15. Hoy vi-
ven en el cenobio una veintena
de monjas dedicadas a la ora-
ción,el trabajo y el recogimiento
que propugna la regla de Santa
Teresa. Las continuadoras, más
de dos siglos y medio después,
de la comunidad primera que
habitó el monasterio tras su
construcción en 1748.

Vida singular
El tratamiento de vida singu-

lar inunda toda la producción es-
crita vertida sobre María Antonia
Pereira de Andrade debido al in-
terés de su trayectoria.Este atrac-
tivo se plasma tanto en el hecho
de considerar que llevó una exis-
tencia romántica –fue mujer ca-
sada y madre de dos hijos que se
convierte a la vida religiosa para
liderar un proyecto de fundación
que se encontró con rígidas tra-
bas–; como por ser escritora mís-
tica reclamada por algunos auto-
res con un puesto reconocido
en el universo literario gallego,

al igual que Santa Teresa en el ca-
non español.

Lo cierto es que la obra de la
fundadora carmelita tiene pre-
sencia tanto por sus escritos co-
mo por su propio itinerario vital.
María Antonia Pereira y Andrade
nació en el lugar de O Penedo,
en el ayuntamiento de Cuntis,en
1700, en una familia cuya alcur-
nia ya se miraba como un hito
del pasado.“El padre de María
Antonia acabó sus días acogido
a la generosidad franciscana de
Herbón. Ella, en un matrimonio
preparado por el ambiente fami-
liar, casa con un buen hombre,
que no tenía oficio ni beneficio
y que pensó en emigrar a Améri-
ca para ver si mejoraba la situa-
ción;pero no pasó del puerto de
Cádiz. La pareja tuvo dos hijos,
un varón y una niña. Los cuatro
miembros de la familia acaba-
rían abrazando la vida religiosa.
José Antonio padre, como her-
mano carmelita; la hija Leonor y
el chico como dominicos, él or-
denado sacerdote y destinado a
Filipinas. María Antonia que era
de nacimiento Flavia Antonia,
como carmelita y fundadora”,
puede leerse en la biografía
compendiada por el Arzobispa-
do de Santiago y recreada casi
como novela por otros autores
como el religioso Eduardo T. Gil
de Muro en“Aquella secreta luz”.

Pero antes de llegar a un final
feliz fueron muchas las peripe-
cias de María Antonia y diversos
los escenarios en los que las vi-
vió.“Estuvo en Caldas de Reis
con una tía suya –se lee en su
biografía–,en Santiago
de Compostela como
criada y, en Baiona,
acogida a la
bondad del
abad de la cita-
da villa,en cuya
casa la madre
de la joven

prestaba sus servicios como do-
méstica. Fue aquí donde María
Antonia inició su primera expe-
riencia de vida comunitaria,
agrupando a algunas jóvenes
que vieron en ella una excelente
maestra en la vida de perfección
por la que todas ellas sentían
atractivo.Pero el proyecto encon-
tró oposición, tal vez más por

miedo a una desviación que a
otra cosa,en el obispo dioce-
sano, el de Tui, que lo era, a
la sazón, Femando de Aran-
go”.

Sería determinante para
su trayectoria

el influjo
de los su-
cesivos
c o n f e -

sores o directores espirituales
que la “monxiña do Penedo” tu-
vo a lo largo de su vida. Bajo su
estímulo elaboró el proyecto pa-
ra erigir una fundación en Com-
postela,que obtuvo rotundas ne-
gativas de los más altos cargos
diocesanos.A raíz de este obstá-
culo María Antonia emprende
una peregrinación por tierras
portuguesas y españolas en bus-
ca de una entrevista con el Rey,
que fue a encontrar en Granada.

Más tarde se integra en una
de las comunidades de carmeli-
tas de Alcalá y allí siguió madu-
rando su proyecto compostela-
no.Contaba con buenos apoyos,
tanto en el orden civil como en
el eclesiástico.Por un lado,como
representante del primero de
esos ámbitos,la Reina,Doña Bár-
bara de Braganza; por el segun-
do, el Obispo titular de Lares,
Dionisio de Mellado.Finalmente,
con ayudas económicas y no sin
dificultades, se empezaron a
echar los cimientos del que sería
el primer monasterio de carmeli-
tas descalzas de Galicia un día
del Carmen.“Por fin se pudo ocu-
par la nueva casa y hacer el tras-
lado,casi épico,por la lluvia y lo
embarrado del camino,de la co-
munidad. Fue un día de movili-
zación de las fuerzas vivas com-
postelanas”,se explica en su bio-
grafía del Arzobispado santia-
gués.La Madre María Antonia fa-
lleció el 10 de marzo de 1760,
cumplido el sueño que tanto tra-
bajo le había costado convertir
en realidad.

Revelaciones y visiones jalo-
nan la vida de la que hoy es Ve-
nerable. Milagrosamente pasó
del analfabetismo a leer y escri-
bir. Sus cartas y tratados llenan
muchas páginas que han sido
minuciosamente estudiadas por
los expertos como parte del pro-
ceso de beatificación que está
en marcha. Escribió una “Auto-
biografía” y el “Edificio espiri-
tual”, un libro místico en el que
expone cómo han de ejercitarse
las almas en la oración y cómo
deben vivir la religión las carme-
litas. La monja dejó también un
amplio epistolario,que en los úl-
timos años se ha compilado y es-
tudiado.

La Madre Mª Antonia de Jesús.

EL 10 DE MARZO SE CUMPLEN 250 AÑOS DE LA MUERTE DE
MARÍA ANTONIA DE JESÚS, FUNDADORA DE LAS CARMELITAS

DE SANTIAGO Y EN PROCESO DE BEATIFICACIÓN

A MONXIÑA DO PENEDO
REPORTAJE

FARO DE VIGO DOMINGO, 7 DE MARZO DE 20106

Convento de las
Carmelitas

Descalzas de
Santiago. // XOÁN

ÁLVAREZ



Texto: J.A. OTERO RICART

Gallega de Agolada, la bióloga
molecular Marisol Soengas Gon-
zález se formó durante once años
en Estados Unidos y en la actuali-
dad es la directora de Grupo de
Melanoma del Centro Nacional
de Investigaciones Oncológicas
(CNIO). Impulsa, asimismo, una
fundación para ayudar a pacien-
tes de melanoma.

¿En qué fase se encuentra el 
proyecto de creación de la Funda-
ción Mel? 

–Se encuentra en fase de cons-
titución.Se ha organizado ya una
asociación de pacientes con la
que estamos colaborando y el
próximo mes tendremos una reu-
nión con oncólogos especialistas
en melanoma,y que
también se han or-
ganizado en un gru-
po (el Grupo Espa-
ñol de Melanoma,
GEM).Por otra parte,
estamos buscando
miembros del patro-
nato, como exige la
estructura legal de
una fundación sin
ánimo de lucro. El
objetivo de la Fun-
dación Mel es coor-
dinar la investiga-
ción básica, la inves-
tigación clínica y el
apoyo a los pacien-
tes.

Y a los familiares de los pa-
cientes… 

–Por supuesto.Es importantísi-
mo prestar apoyo psicológico tam-
bién a los familiares,sobre todo en
los casos más graves,porque la es-
peranza de vida de los afectados
con melanoma metastásico es de
6 a 10 meses. Por eso se necesita
urgentemente desarrollar ensayos
clínicos para probar nuevos com-
puestos anticancerígenos.Una de
las misiones de esta Fundación
Mel será la de facilitar la investiga-
ción traslacional, de tal manera
que los resultados del laboratorio
puedan transferirse a la realidad
de los pacientes. Tenemos que
convencer también a las grandes
compañías farmacéuticas de que
los centros hospitalarios en Espa-
ña (y en Galicia,por supuesto),tie-
nen la tecnología y la capacidad
de realizar estudios del más alto
nivel.

¿En qué proyectos trabajan en 
el Grupo Melanoma? 

–En estos momentos tenemos
tres áreas de investigación. En la
primera estudiamos cómo se ini-
cia molecularmente el melano-
ma, los factores genéticos y am-
bientales,y cómo se para su desa-

rrollo,cuáles son los mecanismos
de supresión.Otro de los proyec-
tos consiste en buscar marcadores
de progresión del melanoma, in-
vestigando los factores que favore-
cen la metástasis.Y el tercer cam-
po de investigación,que está más
avanzado,se centra en estudiar los
mecanismos de quimioresistencia
del melanoma para desarrollar
nuevos compuestos.En este punto
hay que ser muy cautos.El mela-
noma es un tumor muy agresivo,y
en este momento desafortunada-

mente no es realis-
ta hablar de cura-
ción generalizada.
Lo que sí creo será
factible es identifi-
car compuestos
que bloqueen el
desarrollo del me-
lanoma y mejoren
la calidad de vida
de estos pacientes.

¿Cuántas perso-
nas trabajan en su 
depar tamento?  
¿Colaboran con al-
gún centro médi-
co? 

–Somos diez
personas que for-

mamos un grupo multidisciplinar
en el que hay biólogos molecula-
res, farmacéuticos y dermatólo-
gos.Tenemos colaboraciones con
diversos hospitales, sobre todo
con el “12 de Octubre”de Ma-
drid.Estamos dispuestos a co-
laborar con hospitales galle-
gos y con cualquier grupo
de investigadores que esté
interesado en nuestros pro-
yectos.

¿ S o n  
realmente 
peligrosos 
los rayos 
uva? 

–En las cabi-
nas de rayos ultra-
violeta hay cierta-
mente un riesgo de de-
sarrollo de melanoma por
deficiencias tanto en la in-
fraestructura como en el per-
sonal.Por una parte, los con-
troles de calidad y de efica-
cia de los filtros no son los
adecuados, y por otra, los
conocimientos de der-
matología de mu-
chos de los mani-
puladores de es-
tas cabinas son

mínimos. Hay que enfatizar que
estas cabinas no sólo pueden pro-
vocar melanomas, sino también
envejecimiento de la piel y otro ti-
po de tumores.Los dermatólogos
insisten en todos estos peligros
porque existe un riesgo real de le-
siones que en ocasiones pueden
llegar a ser graves.

¿Y son eficaces las campañas 
de prevención? 

–Sin duda.Hay tres tipos de tu-
mores en los que son muy impor-
tantes las campañas de preven-
ción: en el cáncer de mama,en el
cáncer de colon y en el cáncer de
piel.Es necesario llegar a los cole-
gios,a los institutos,a los padres…
Gracias a las campañas de entida-
des como la Asociación Española
contra el Cáncer se ha mejorado
mucho en diag-
nóstico pre-
coz. Si des-
cubrimos
la enfer-
medad en
fases tem-
pranas es
p o s i b l e
una buena
cirugía.

¿Cómo incide la exposición al 
sol en el desarrollo del melano-
ma? 

–La exposición solar es un fac-
tor importante, pero no el único.
La mayor parte de los melanomas
aparecen en la piel,pero hay otros
que se dan en los ojos o en las mu-
cosas.El peligro está en el número
de horas bajo el sol sin protección
adecuada.Con la disminución en
el grosor de la capa de ozono
(que actúa como filtro natural
contra los rayos UVA),la radiación
solar es cada vez más dañina.Por
tanto,es importantísimo proteger
a los niños con cremas de factor
alto.

¿Algún criterio para saber si un 
lunar puede ser cancerígeno? 

–Hay una regla que se conoce
como ABCD.A de asimetría: los lu-
nares benignos son regulares,por
eso cuando son asimétricos con-
viene consultar al dermatólogo.B
de bordes: hay riesgo cuando los
bordes son irregulares y no unifor-
mes.C de color: cuando en el lu-
nar hay zonas más oscuras y zo-
nas más claras. D de diámetro: si
tiene 5 mm de diámetro ya debe-

ría mirarse.Ahora empieza a
hablarse también de otra le-
tra, la E de evolución: si el
lunar empieza a cambiar
de color o de tamaño, o
empieza a picar, se reco-
mienda visitar al dermató-
logo.

¿Qué factores genéticos 
influyen en la aparición de 
cáncer de piel? 

–La protección natural
contra el sol es la in-

ducción de mela-
nina,que es un

pigmento os-
curo que ac-
túa como
“sombrilla”
protegien-
do el nú-
cleo de las
c é l u l a s
(donde se
encuentra
el ADN que

contiene la
información

g e n é t i c a ) .
Aquellos indivi-
duos en los que

la melanina no
se sintetice o
no funcione

correctamen-
te están más pre-

dispuestos a la
aparición del

melanoma.Por
ejemplo, las
personas con
tendencia a
quemar se,
como los pe-

lirrojos,o personas de piel y ojos
muy claros, tienen un riesgo ma-
yor.El número de lunares también
influye.

¿Cuántos casos de melanoma 
se registran en España? 

–No se disponen de datos com-
pletos,porque hasta ahora ha fal-
tado en nuestro país una coordi-
nación efectiva a la hora de regis-
trar todas las lesiones melanocíti-
cas, incluidos los de atención pri-
maria.Lo que sí se puede afirmar
es que la incidencia del melano-
ma se ha triplicado en los diez últi-
mos años y que 1 de cada 50 ni-
ños que nazcan en 2010 desarro-
llará un melanoma.

¿Cómo está la investigación on-
cológica en Galicia? 

–Me alegra decir que ha mejo-
rado muchísimo.Las opciones pa-
ra realizar una tesis doctoral com-
petitiva en Galicia eran realmente
muy escasas cuando yo me mar-
ché hace ya casi 18 años.En este
tiempo la investigación ha mejora-
do muchísimo, tanto en cantidad
como en calidad.En el campo de
la oncología, en Galicia se están
desarrollando compuestos anti-
cancerígenos con un gran poten-
cial,ylos grupos de química analí-
tica y nanotecnología son muy po-
tentes.Los grupos gallegos partici-
pan también en consorcios inter-
nacionales,y eso es también muy
positivo.

Usted pasó más de diez años 
en EE UU. ¿Qué fue lo que más le 
llamó la atención de los investiga-
dores estadounidenses? 

–Estuve durante cinco años en
Cold Spring Harbor Laboratory,en
la zona de NuevaYork,donde rea-
licé el postdoctorado.Después me
trasladé al departamento de Der-
matología en la Universidad de
Míchigan, para dirigir un progra-
ma de investigación en el melano-
ma.Allí estuve otros seis años has-
ta el 2008,cuando volví a Madrid.
Ambos centros de investigación
son punteros en su campo.Y lo pri-
mero que uno descubre es que
eso no es casual,y que no es sólo
cuestión de dinero. Uno aprende
que un buen científico ha de sa-
ber responder con contundencia
a dos preguntas: ¿Por qué? y ¿para
qué? Las grandes universidades
atraen investigadores ambiciosos,
que plantean proyectos para bus-
car nuevas proteínas o nuevos me-
canismos, y en general, para res-
ponder a grandes problemas. No
se contentan con estudios repetiti-
vos.Por otra parte,son muy activos
en la búsqueda de apoyo de las
empresas farmacéuticas.Afortuna-
damente, somos muchos los que
hemos vuelto e intentamos adap-
tar esa filosofía a la realidad euro-
pea.

La bióloga molecular
Marisol Soengas,

del Centro Nacional de
Investigaciones Oncológicas.

“Con la
disminución en
el grosor de la
capa de ozono
la radiación
solar es cada
vez más dañina,,

“LOS CASOS DE CÁNCER DE PIEL SE HAN
MULTIPLICADO DURANTE LOS ÚLTIMOS
DIEZ AÑOS, AUNQUE LA INVESTIGACIÓN

HA MEJORADO MUCHÍSIMO”

“En Galicia se desarrollan compuestos
anticancerígenos de gran potencial”

MARISOL SOENGAS Directora del Grupo de Melanoma del Centro de Investigaciones Oncológicas
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llo con el “Estai” y después otros
barcos españoles sufrieron nu-
merosas intimidaciones por par-
te de patrulleras canadienses y
eso apenas se vio reflejado en los
medios de comunicación.

Reconoce que el momento de
mayor tensión fue cuando les
dispararon desde las patrulleras,
aunque después del apresamien-
to les trataron bien.En cuando al
“recibimiento” que les dispensa-
ron en el puerto de Saint John ex-

plica que “formó parte tam-
bién de un circo mediá-

tico, con lanzamien-
to de huevos in-

cluido”.
S e r a f í n

Blanco Rial
lleva 9 años
jubilado. El
que fuera
patrón de
pesca del

“Estai” se en-
tretiene ahora

trabajando en el
pequeño huerto

de su casa de Ni-
grán. Para él todo aque-

llo fue por cuestiones políti-
cas, por la “sinvergüencería” de
Tobin, que “por sus ambiciones
políticas manchó a su país para
toda la vida”. Serafín grabó con
su cámara el apresamiento del
barco y ahora se arrepiente de
haberle dejado las imágenes a
una periodista de televisión, que
se las pasó después a las autori-
dades canadienses, porque ade-
más tenía grabadas otras manio-
bras del barco.

El entonces patrón de pesca
no acaba de entender lo que su-

cedió, porque “el apresamiento
fue en aguas internacionales, no
hubo ninguna infracción”. Sera-
fín ha revivido aquellos momen-
tos con los secuestros del “Playa
de Bakio” y del “Alakrana” en
aguas de Somalia.“Es que los mi-
litares canadienses tomaron el
barco, incluso la cocina… si has-
ta el cocinero tenía que pedir
permiso para usar un cuchillo.
Después se fueron tranquilizan-
do y ya dejaron de apuntarnos
con las armas mientras nos diri-
gíamos a Terranova”.

Uno de los marineros del “Es-
tai”, el arousano José Benito Fer-
nández Cobas,continúa en la ac-
tualidad en la pesca del fletán en

la zona NAFO, ahora a bordo del
“Puente Sabarís”, también de la
Armadora Pereira.Tenía enton-
ces 35 años y reconoce que du-
rante el apresamiento llegaron a
pasar miedo,“sobre todo cuando
estábamos en cubierta con los
salvavidas y vino uno de los re-
molcadores con las mangueras
para desalojarnos”.

“Cuando llegamos al puerto
de Saint John había muchísima
gente que nos gritaba, pero des-
pués, ya en tierra, nos trataron
bien”, refiere José Benito. Era la
primera vez que vivía un apresa-
miento“y no quisiera volver a vi-
vir una situación como aquella,
sobre todo por la preocupación

de la familia y de mi hija, que te-
nía entonces nueve años”.

“Venían con escalas”
Quien sí ha vivido situaciones

similares e incluso peores es Be-
nito Freire Rodríguez, entonces
contramaestre del “Estai” y ya ju-
bilado.Ahora,a sus 64 años,seña-
la que le impresionó el asalto de
los militares canadienses “por-
que venían preparados para el
abordaje; a diferencia de otras vi-
sitas que nos hacían, en aquella
ocasión venían preparados con
escalas para subir al barco y ar-
mados con metralletas”.

Recuerda Benito que el capi-
tán les dijo que se dirigían a Saint

John de Terranova y que estuvie-
ran tranquilos, aunque el susto
en un primer momento fue ma-
yúsculo. Este marinero de Bueu
insiste en que se trataba de un
problema político y diplomático,
y de hecho fueron muy intensas
las gestiones de los embajadores.
No fue este el único apresamien-
to que vivió en alta mar Benito
Freire; en otra ocasión el barco
en el que trabajaba fue retenido
por las autoridades de Maurita-
nia,“y aquella vez sí que tuvimos
miedo durante los más de 15 dí-
as que estuvimos detenidos”.

A sus 54 años, José Manuel
González Otero sigue siendo el
segundo oficial del “Estai”, deno-
minado ahora “Argos Galicia” y
faenando en aguas de las Malvi-
nas. El hecho de trabajar en el
mismo buque no le recuerda es-
pecialmente el conflicto con Ca-
nadá, entre otras cosas “porque
además la tripulación es distinta
y estamos en otro caladero; hay
que seguir trabajando, es lo que
nos queda”, apunta.A diferencia
de otros de los protagonistas, Jo-
sé Manuel no llegó a pasar mie-
do durante el asalto de las patru-
lleras canadienses, aunque sí
cierta tensión.

José Martínez Pazo es el otro
de los dos tripulantes de 1995
que siguen trabajando en el anti-
guo “Estai”. José, que en estos
momentos se encuentra de baja,
prefiere no acordarse demasiado
de aquel lamentable incidente.
“Nós estabamos pescando libre-
mente cando nos vimos acosa-
dos por dúas patrulleiras e un re-
molcador canadienses –relata es-
te marinero de Cangas de 52
años–. Houbo moita tensión e a
verdade é que poido ser peor.
Menos mal que o noso armador
era potente, porque si chegan a
dar con outro, fúndeno na mise-
ria”. El apresamiento del “Estai”
no fue la única peripecia que ha
vivido José Martínez Pazo,que ha
sufrido también apresamientos
en Namibia y en Mauritania.

Y tras la odisea vivida en Terra-
nova, los tripulantes del“Estai”tu-
vieron un multitudinario recibi-
miento en Vigo el 23 de marzo,
con “acompañamiento de bar-
cos, helicóptero… con muchísi-
ma gente y la visita del alcalde al
barco”, evoca el marinero de A
Illa José Benito Fernández. Un fi-
nal feliz para los héroes de la
“guerra del fletán”.

>> Enrique
Davila: “El
apresamiento
fue bastante
mediático...
Canadá tenía
otros problemas
y a Tobin le
interesaba
desviar la
atención con ese
montaje <<
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El entonces
capitán del
“Estai”
Enrique
Davila, en el
centro,
flanqueado
por el jefe de
máquinas,
Manuel
González
(izquierda) y
el patrón de
pesca Serafín
Blanco. //

RICARDO

GROBAS

Benito Freire,
contramaestre

del “Estai” ya
jubilado, en el
balcón de su

casa de Bueu.
// GONZALO

NÚÑEZ

A la
izquierda, el
cangués José
Martínez
Pazo, uno
de los dos
tripulantes
que siguen
en el mismo
buque. //

GONZALO NÚÑEZ

Un aspecto de la multitudinaria manifestación celebrada en Vigo el 15 de marzo de 1995. // R. GROBAS
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La reforma de este piso de Vi-
go se planteó con la idea de ga-
nar espacio y de potenciar la
luz que entra a través de los
grandes ventanales, todos vesti-
dos por la tienda viguesa La Ta-
picería. Por eso los colores jue-
gan un papel fundamental, con
una paleta cromática que va de
los tonos tierra a los naranjas o
azules que definen una vivien-
da con carácter exclusivo, cáli-
da y muy luminosa.

Los resultados tras la renova-
ción han dado un aire nuevo y
distinto al piso. En el salón se
optó por colores tierra y naran-
jas de acuerdo al gusto de sus
propietarios para crear una at-
mósfera muy acogedora. La
gran ventana de esta estancia
se vistió con un panel japonés
bicolor en lino, que tamiza la
luz natural y realza la calidez
del ambiente. En esta zona de
la casa se optó por muebles de
cerezo y un sofá tapizado en te-
jido rustika antimanchas. La al-
fombra de pelo sigue los tonos
tierra que protagonizan el espa-
cio.

El piso está concebido para
aprovechar la luz natural al má-
ximo.En el dormitorio principal
la gama cromática pasa por los
beige y azules, que a sus cuali-
dades relajantes asocian el re-
cuerdo del mar. La funda nórdi-
ca que cubre la cama se combi-
na con cojines bordados, las
pantallas de las lámparas se ta-
pizan en azul con pasamanería
coordinada y las ventanas se
visten con cortinas en lino y al-
godón. En el dormitorio juvenil
se crean dos ambientes.Uno de
trabajo y estudio y la zona de
descanso. Para esta última La
Tapicería optó por un original
cabecero confeccionado con
cojines sujetos en una barra la-
cada. La luz se tamiza a través
de estores de lino y caidas fo-
rradas en algodón, al igual que
la funda nórdica en coordina-
dos naranjas. La cocina sigue el
color tierra utilizado para la de-
coración de la casa, con visillos
de algodón muy ligero que po-
tencia la luz.

La reforma de este piso se planteó con el fin
de ganar espacio y de potenciar la luz
natural. Los naranjas y los tonos tierra crean
una atmósfera muy acogedora en todas las
estancias, como en el salón, vestido con un
panel japonés que tamiza la luminosidad

Butaca, mesa
y cortina del

dormitorio
principal.

En la imagen inferior,
la cocina.

Dormitorio
principal, en

el que la
gama

cromática
pasa por los

beige y azules
con cortinas

de lino y
algodón.

Habitación juvenil
con cabecero de
cojines sujetos a
una barra lacada.

Otra vista del salón en el que predominan los tonos tierra y naranja.

Ambiente cálido
Salón con la gran ventana

vestida con un panel japonés en
lino, que tamiza la luz y realza la

calidez del ambiente.
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Encaramada a una ladera de
la Serra de Montemuro, Castro
Daire es un hermoso concello
rodeado de verde, abundante
vegetación y un amplio patri-
monio que se extiende por ca-
da una de las 22 parroquias que
forman el término municipal.

Flanqueada por hermosas ca-
sas antiguas, la plaza principal
es el punto neurálgico de esta
villa de fachadas elegantes que
cuenta con interesantes monu-
mentos como la conocida Fonte

dos Peixes, de la que manan va-
rios nacientes.El agua es uno de
los elementos aglutinadores del
municipio y está presente en to-
das sus formas, desde los cursos
sinuosos del Paiva y sus afluen-
tes –el río menos contaminado
de Europa– a la bonanza tera-
péutica de las caldas, como las
afamadas Termas do Carvalhal,
situadas en la parroquia de Ma-
mouros. Muchas otras construc-
ciones se despliegan por este
concello verde y puro, como la
iglesia parroquial de la villa o la
capilla das Carrancas. Existen

también bellas edificaciones co-
mo la de los Aguilares o la Casa
dos Mendonças, una referencia
para quienes hayan leido a Ca-
milo Castelo Branco.

A lo largo de todo el conce-
llo aparecen pequeñas aldeas
típicas con casas de arquitectu-
ra tradicional y viejos molinos
comunitarios que pueden co-
nocerse a través de diversas ru-
tas pensadas para hacer tanto a
pie como en coche. Entre los
caseríos más hermosos que
asoman entre el valle y la sierra
se encuentra Mezio, que cuenta
con un pequeño museo dedica-
do a las artes tradicionales co-
mo cestería o tejidos, Picão o
Carvalhosa.Además el río Paiva
y sus aguas cristalinas es el gran
centro de atracción de estas tie-
rras donde los romanos cons-
truyeron puentes como el de
Ponte Pedrinha, en la época de
Julio César.

Fuente en el Largo das Carrancas.

LA NATURALEZA
Y LAS TERMAS SON
DOS DE LOS
ATRACTIVOS DE
ESTE CONCELLO
LUSO, ADEMÁS DE
LA HUELLA DE SU
AMPLIA HISTORIA

VIAJAR
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CASTRO DAIRE

Vista del río Paiva. Casa solariega en la parroquia de Mões.

TIERRA PURA

Cómo llegar
Desde Viseu, por la A-
24. También por la A-4 
hasta Lamego para 
continuar hacia Viseu. 

Dónde comer
Restaurante do Mezio 
(00351 254 689 265), 
en la Estrada 
Nacional, 2. Avenida 
(00351 232 315 765) y 
O Termal (00351 232 
381 327), ambos en el 
entorno de las Termas 
do Carvalhal. 

Dónde dormir
Hotel Montemuro 
(00351 232 381 154), 
en las Termas do 
Carvalhal. Quinta da 
Rabaçosa (00351925 
046 873), turismo rural 
en Mões. 

Más información
Câmara Municipal: 00
351 232 382 008 y
www.cm-
castrodaire.pt.

El Ponte Pedrinha sobre el río Paiva. Fonte dos Peixes./ Fotos: M.T.G.

Termas do Carvalhal.

La iglesia
principal
de la villa.

Vila nova 
de Gaia

Castro
Daire



No es por alarmar, pero te-
nemos el enemigo dentro.
La patata se rebela contra
los gallegos y contra el

mundo.Todo empezó por un fe-
nómeno meteorológico. El tem-
poral Xynthia (¿quién les pone
esos nombres tan raros?) que
azotó Galicia días atrás no fue
tan fuerte como se esperaba. Si
no fuese por una víctima mortal
en Galicia, hubiera pasado por
ser un mal día de viento y lluvia.
La víctima fue una anciana de
Ourense que murió aplastada
por un muro.El Xynthia fue la fría
mano ejecutora pero la razón
por la que la pobre mujer estaba
en el momento y lugar equivoca-
dos fue que iba a buscar patatas
para hacer una tortilla. La patata
enseñó su rostro más cruel:nadie
va a pensar que la decisión de sa-
lir de casa para ir a por unos tu-
bérculos sea la última de su vida.
Los gallegos hemos defendido la
excelencia de nuestras patatas
ante cualquiera del mundo con

la fuerza de la razón,y en mortal
combate la hemos salvado de la
invasión de burgerkings y otros
terroristas internacionales de la
fast food más siniestra.Días atrás,
la patata entonó en Ourense su
canto de sirena irresistible y aho-
ra un fatal quiebro del destino
enemista a los gallegos con las
patatas en lo que puede llegar a
ser una guerra sin cuartel contra
un alimento básico en Galicia
con el que siempre hemos convi-

vido en paz.
El desastre que se avecina

puede ser de dimensiones bíbli-
cas ya que esta misma semana la
Comisión Europea ha levantado
la prohibición de cultivar un de-
terminado tipo de patatas trans-
génicas. Niegan, eso sí, que sea
destinada al consumo humano
pero su maniobra de distracción
ya es sospechosa.Por un lado,los
criminales europeos afirman
que esta neo-patata está destina-

da a la producción de papel. (Si
ya teníamos papel cebolla,ahora
con el papel patata ya sólo nos
falta el papel huevo para hacer
tortillas de papel.) Y por otro, se
desdicen señalando que es para
fabricar pienso que alimente a
los animales. Muchos científicos
y ecologistas del mundo descon-
fían de estos alimentos transgé-
nicos porque pueden pasar ge-
neraciones hasta que se sepan
cuáles son los verdaderos efec-
tos de su consumo en humanos.
Advierten ahora que,si se las da-
mos a los cerdos, a las vacas o a

las gallinas,las neo-patatas ya en-
tran en la cadena alimentaria y
tarde o temprano estarán en
nuestros platos, agazapadas co-
mo un viet-cong de fécula letal.
Como medida de presión y de
defensa contra este desmán, el
gobierno gallego debería prohi-
bir la distribución y venta en ju-
gueterías del muñeco conocido
como Mister Potato, que podría
ser utilizado como una Quinta
Columna hábilmente disimula-
da en las habitaciones de nues-
tros hijos.

Como en tantas ocasiones, al-
gunos visionarios ya advirtieron
del peligro hace años.En los cin-
cuenta del siglo XX, se presentó
en una exposición colectiva, ce-
lebrada en Madrid, un cuadro
que tenía un título profético:“La
Patata y Tú”.

julian@discosdefreno.com

El Gobierno
gallego debería
prohibir
la distribución
y venta
de Míster Potato

NOTICIAS DEL SUBMUNDO 

Julián Hernández

Por un puñado
de patatas
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Hace unos días que los virus de
la gripe andan danzando ante mí
en son de guerra y ayer noche,
cuando lo suyo se había hecho
acoso,les mandé un cañoñazo di-
suasorio de dos antigripales para
avisar de que iban a caer muchos
conmigo si querían batalla, dis-
puesto a no ceder un ápice en la
defensa de mi cuerpo. Al levan-
tarme sentí a los virus conteni-
dos, recelosos, diseñando quizás
un plan de ataque sorpresivo pe-
ro yo les espero bien armado en
mi trinchera,sin hacer caso a mé-
dicos consejos sobre el uso racio-
nal de las drogas.Yo en caso de
guerra me armo como quiero y
así a mi izquierda y mi derecha
tengo una batería defensiva, una
línea Maginot farmacológica: a
un lado, para el frente otorrinola-
ríngeo, esperan ser llamadas al
combate las compañías de ope-
raciones especiales Disneumón
Pernasal, Hibitane y Fusaloyos; al
otro lado del campo defensivo de
mi cuerpo dispongo de dos briga-
das acorazadas con capacidad
de bombardeo antivírico masivo:
la Stop Cold y la Termalgin.Atrás,
en retaguardia, en previsión de
que se rompa un flanco defensi-
vo, cuento con el Cuerpo de za-
padores antitusígenos Flutox y la
compañía de alta montaña Pec-
tox.La misión no es ganar el com-
bate sino aterrorizar a los virus
con maniobras disuasorias para
que pasen de largo o, si rompen
las defensas, que no exhiban or-
gullosos sus cantos de victoria en
forma de síntomas. En esta arqui-
tectura táctica no hay, eso está
claro, ninguna permisividad ho-
meopática que deje al cuerpo
que reaccione por sí mismo: no
son tiempos de pasar la gripe en
cama.

Cenando hace unos días
unas cocochas en El Capitán no
pude sustraerme a la conversa-
ción de dos vecinos de mesa,
con pinta de precuarentones en
fase de éxito profesional.Uno,al
que yo me imaginé de la Inter-
nacional del Automóvil, estaba
griposo y añoraba ante el otro
no tener una familia cerca que
te trajera el consomé a la cama
en esos momentos de tontera y
abandono.“Hace 8 meses que
no voy por casa, dando clases
de estrategia de ventas de conti-

nente en continente. Mi multi-
nacional me paga mucho pero
soy pobre en afectos –decía– y
no tengo una casa propia en la
que refugiar mi gripe sino un
hotel diferente cada poco, ex-
quisitos pero fríos y en ciudades
que no son la mía. Por cierto, ya
no tengo a casi nadie que me
espere en ella porque llevo me-

dia vida entregado a las deman-
das itinerantes del mercado glo-
bal. Para el amor no tengo tiem-
po, el sexo sólo si lo pago y las
gripes las paso solo como pue-
do”.

Este rico pero pobre ejecuti-
vo, pensé yo mientras elevaba
mi copa de vino sintiéndome al
verle un pobre pero rico (cómo
no,tan cerca de mi casa y con la
agenda llena de amigos a los
que despertar si menester fue-
ra) sufre una patología del mer-

cado global. Los hombres que
lo sostienen pasan su vida via-
jando a todas partes y, al final,
no tienen ninguna en que se
sientan como propios o que los
reconozcan como tales. Cuan-
do vuelven a sus orígenes ya ju-
bilados, si no ocupan antes un
cementerio del camino por una
parada cardíaca o una reestruc-
turación empresarial, se sienten
extranjeros. Son las paradojas
del progreso, que se promueve
para los de arriba o nos lleva a
crecer contra nosotros mismos.
Nunca antes de la crisis se ha-
bía disfrutado de tanta prosperi-
dad combinada con tanto pro-
greso social pero estas mejoras
no se han transformado en un
aumento de la sensación de
bienestar. Donde más progresa
el progreso, más horas trabaja la
gente con más estrés, más an-
gustia,más malestar.Y,junto a los
que trabajan a destajo, cada vez
hay más gente sin trabajo.

Hay en Galicia otro gripazo
de origen financiero por el que
el sur anda en polémica contra
el norte por un quítame allá la
fusión de esas Cajas. Infestado
está el ambiente de virus de
uno u otro signo, políticas vira-
les con apellidos ideológicos
que giran sobre un interrogante:
¿Basta o no basta de discrimi-
nar al sur?Y en Vigo está nacien-
do,a la sombra de Internet y tras
discretas reuniones de perso-
nas, un movimiento cuyos con-
jurados han tenido su primer
contacto en la trastienda de una
vinoteca (lo sé yo bien) pero
que, por el nivel de los mismos,
tiene a su alcance más ortodo-
xos y serios escenarios. Por aho-
ra, sólo una dirección de con-
tacto y en la red: (http://cartasa-
feijoo.blogspot.com). Una carta
para su firma y otra al presiden-
te Feijoo circulan por Internet y
son su nexo aglutinante.Y, entre
las firmas, algunas ya de peso y
conocidas.

SÁLVESE QUIEN PUEDA 

Fernando Franco

De progreso, bienestar, gripe
y virus galaicos

Contra la enfermedad hay
quienes levantan frentes

farmacológicos.




